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EDITORIAL / EDİTÖRDEN 

Mehmet Çakıcı 

 

Değerli Okuyucular, 

Kıbrıs Türk Psikiyatri ve Psikoloji Dergisi olarak 2025 yılının Haziran sayısını yayınlamış olmaktan büyük mutluluk 

duyuyoruz. Dünyada gelişen ekonomik sorunlara bağlı savaşlarda giderek artmaktadır. Hatta ortaya çıkan nükleer savaş 

tehlikesi yalnız savaşanları değil tüm dünyayı tehdit eder hale gelmiştir. Savaşlarda ortaya çıkan insan kayıplarının büyüklüğü 

insanlığı sorgulayacak hale getirmiştir. Tüm bu acılar tüm insanlık için yıllarca sürecek travmatik geri dönüşümsüz sonuçlar 

meydana getiriyor. İnsanlığı sorgulatan bu kayıplar ruhsal problemlerin daha yaygın olmasına ve giderek şiddetinin artmasına 

yol açıyor. Ülkeler savaşlar ve savaşlardan kaynaklanan sorunlar yanında ekonomik krizlerle de boğuşuyorlar. Tüm bu sorunlar 

insanların daha fazla ruhsal sorunlarla uğraşmasına neden oluyor. Ruhsal sorunlarla ilgili de bugün bir pandemi yaşıyoruz. Bu 

durum da Ruh Sağlığı bilim dünyasının önemini daha da önemli hale gelmesine neden oluyor. Ruh Sağlığı hizmetleri de 

günümüz koşullarına bağlı olarak da bu gelişmeleri takip etmesi zorunluluğunu ortaya çıkarıyor. Kaliteli ruh sağlığı 

hizmetlerini ortaya çıkarmalıyız. Ruh Sağlığı hizmetlerini de ayrıca günümüz teknolojileri olan yazılım ve yapay zekâ 

hizmetleriyle de birleştirmeliyiz. Akademik ve bilimsel gelişimi de bu yeni düzene entegre etmeliyiz. Dergimiz de ruh sağlığı 

alanındaki bilimsel gelişmelerin takip edilmesine olanak sağlayan bir konumda olmaya devam edecektir. Dergimiz kendi yerel 

bölgesi olan Kıbrıs’ta psikiyatri ve psikoloji alanındaki en geniş ağa sahip indekslerde ilk sırada olması ve geçen ay Q4’den 

Q3’e yükselmesi bizim için büyük mutluluk kaynağı olmuştur. Scimago’da Klinik Psikolojide Türkiye dergileri arasında birinci 

sırada ve Ortadoğu’da ikinci sıradadır. Dergimizin SCOPUS ve Web of Science listelerinde de konumunu yükselterek koruması 

hedefimizdir. Kıbrıs Türk Psikiyatri ve Psikoloji Dergisi’nin Haziran 2025 sayısının yayınlanmasında tüm katkı koyan herkese 

teşekkür ederiz. 

Dear Readers, 

We are very happy to have published the Cyprus Turkish Journal of Psychiatry and Psychology, June 2025 issue. Wars due to 

economic problems in the world are increasing. In fact, the emerging danger of nuclear war has become a threat not only to the 

combatants but also to the entire world. The magnitude of human losses in wars has led humanity to question. All these pains 

create traumatic, irreversible consequences that will last for years for all humanity. These losses, which make humanity 

question, cause mental problems to become more widespread and to increase in severity. In addition to wars and problems 

resulting from wars, countries are also struggling with economic crises. All these problems cause people to deal with more 

mental problems. We are also experiencing a pandemic today regarding mental problems. This situation causes the importance 

of the scientific world of Mental Health to become even more important. Mental Health services also require following these 

developments depending on today's conditions. We must create quality mental health services. We should also combine mental 

health services with today’s technologies such as software and artificial intelligence services. We should also integrate 

academic and scientific development into this new order. Our journal will continue to be in a position that allows us to follow 

scientific developments in the field of mental health. It has been a great happiness for us that our journal is ranked first in the 

indexes with the widest network in the field of psychiatry and psychology in its local region, Cyprus Turkish Journal of 

Psychiatry and Psychology rose from Q4 to Q3 in last month. It is ranked first among Turkish journals in Clinical Psychology 

in Scimago and second in the Middle East. Our goal is to increase and maintain our journal’s position in the SCOPUS and Web 

of Science lists. We would like to thank everyone who contributed to the publication of the June 2025 issue of the Cyprus 

Turkish Journal of Psychiatry and Psychology. 
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